
 Отчет  
о проделанной работе  

МБУ «ЦБС Итум-Калинского муниципального района»  
по профилактике наркомании  

за 1 квартал 2025г. 

 

Важным направлением работы ЦБС является пропаганда здорового образа 
жизни, профилактика наркомании среди детей, подростков и молодежи. 
Библиотекари ставят перед собой цель – расширить их информационный кругозор и 
системно вести профилактику вредных привычек.  

В целях исполнения Плана работы ЦБС в библиотеках проведены следующие 

мероприятия:  
 

20 января в МБУ «ЦБС Итум-Калинского муниципального района» провели  
день информации «Выбираем жизнь без наркотиков». Мацукаев М.М. рассказал о 
том, что такое наркотики и наркомания, вместе  с читателями обсудили  и взвесили 
все «за» и «против» наркотической зависимости. Все пришли к единогласному 
мнению – наркотикам хода нет. 

Присутствовало 19 ч. 
 

11 февраля в МБУ «ЦБС Итум-Калинского муниципального района» провели  
информационный час «Наркомания – шаг в пропасть». В ходе мероприятия ребятам 
напомнили об опасности, которую таят наркотики, выработали стратегию 
безопасного поведения, постарались сформировать мотивации на не терпимое 
отношение к наркотикам. 

Присутствовало 20 человек. 
 

17 марта в МБУ «ЦБС Итум-Калинского муниципального района» провели  
информационный час «Все в твоих руках». Целью мероприятия была – пропаганда 
здорового образа жизни, ознакомления с последствиями употребления наркотиков, 
формирование негативного отношения к пробе наркотических средств и навыков 
безопасного поведения с лицами, употребляющими наркотические средства и 
пытающимися увлечь других наркотиками.  

В ходе разговора ребята узнали о возникновении быстрой зависимости от 
наркотиков, об их большом вреде здоровью.    

Присутствовало 19 человек. 
 

 

 

 

 

/_____________________/ М.М. Мацукаев 



 Отчет о проделанной работе  
МБУ «ЦБС Итум-Калинского муниципального района»  

по профилактике наркомании  
за 2 квартал 2025г. 

 

Важным направлением работы ЦБС является пропаганда здорового образа 
жизни, профилактика наркомании среди детей, подростков и молодежи. 
Библиотекари ставят перед собой цель – расширить их информационный кругозор и 
системно вести профилактику вредных привычек.  

В целях исполнения Плана работы ЦБС в библиотеках проведены следующие 

мероприятия:  
 

14 апреля в МБУ «ЦБС Итум-Калинского муниципального района» провели  
тематическую беседу: «Наркомания - знак беды». Ребята узнали, что с наркоманией 
человечество знакомо давно, но в последние десятилетия она распространилась по 
всему миру, подобно эпидемии, поражая, в основном, молодежь. Мацукаев М.М. 
призвал подростков к здоровому образу жизни, попросила, что бы они всегда 
помнили о том, что наркотики не приведут ни к чему хорошему. 

Присутствовало 17 ч. 
 

19 мая в МБУ «ЦБС Итум-Калинского муниципального района» провели  
беседу: «Не отнимай у себя завтра». Беседу провели для развития у молодёжи 
осознанного неприятия наркотических средств как способов воздействия на свою 
личность. А так же воспитания уважения к себе, чувства собственного достоинства, 
уверенности, что здоровый образ жизни делает человека свободным и независимым, 
даёт ему силы делать осознанный выбор во всём. Способствовать осознанию 
молодёжью наркомании как болезни, не только сжигающей физические силы 
человека, но и уничтожающей его как личность. 

Присутствовало 20 ч. 
 

9 июня в МБУ «ЦБС Итум-Калинского муниципального района» провели  
беседу – диалог: «Не сломай судьбу свою». Мацукаев М.М. рассказал участникам 
мероприятия о пагубном действии наркотиков на организм человека. Ребят 
знакомили со статьями «Уголовного кодекса РФ», предусматривающими наказание 
за употребление, хранение и сбыт наркотических средств. 

Присутствовало 17 ч. 
 

 

 

 

 

/_____________________/ М.М. Мацукаев 



 Отчет  
о проделанной работе  

МБУ «ЦБС Итум-Калинского муниципального района»  
по профилактике наркомании  

за 3 квартал 2025г. 

 

Важным направлением работы ЦБС является пропаганда здорового образа 
жизни, профилактика наркомании среди детей, подростков и молодежи. 
Библиотекари ставят перед собой цель – расширить их информационный кругозор и 
системно вести профилактику вредных привычек.  

В целях исполнения Плана работы ЦБС проведены следующие мероприятия:  
 

10 июля в МБУ «ЦБС Итум-Калинского муниципального района» провели  
беседу: «Наркотик - твой враг». Мацукаев М.М. познакомил школьников 
различными эмоциональными состояниями и провокационными факторами, 
которые могут спровоцировать увлечение подростков наркотическими  веществами, 
в том числе никотином и алкоголем. 

Присутствовало: 19 ч. 
 

7 августа в МБУ «ЦБС Итум-Калинского муниципального района» провели  
тематическое мероприятие: «Будущее без наркотиков». На мероприятии читатели 
узнали о проблеме наркомани, как глобальной угрозе здоровью населения страны и 
иллюстрированный материал о наркотиках, об их губительном воздействии на 
организм человека, особенно подростков и молодежи. 

Присутствовало: 22 ч. 
 

11 сентября в МБУ «ЦБС Итум-Калинского муниципального района» провели  
беседу: «Ты попал в беду». Школьникам объяснили, что наркомания можно 
сравнить с войной, потому что она тоже уносит много человеческих жизней; 
провели психологическую игру: в закрытую коробочку положили фантик и сказали, 
что это «нельзя открывать, это плохо», но дети из любопытства всё равно открыли. 
Вот и наркотики зачастую пробуют из любопытства. 

Присутствовало: 20 ч. 
 

 

 

 

 

/_____________________/ М.М. Мацукаев 



 Отчет о проделанной работе  
МБУ «ЦБС Итум-Калинского муниципального района»  

по профилактике наркомании  
за 4 квартал 2025г. 

 

Важным направлением работы ЦБС является пропаганда здорового образа 
жизни, профилактика наркомании среди детей, подростков и молодежи. 
Библиотекари ставят перед собой цель – расширить их информационный кругозор и 
системно вести профилактику вредных привычек.  

В целях исполнения Плана работы ЦБС проведены следующие мероприятия:  
 

15 октября в МБУ «ЦБС Итум-Калинского муниципального района» провели  
познавательный час: «Вредные привычки не для нас!». В ходе познавательного часа 
обсуждались основные виды вредных привычек, их последствия для организма, а 
также способы профилактики и поддержания здорового образа жизни. Особое 
внимание уделялось важности сознательного выбора в пользу здоровья и активного 
досуга. 

Таким образом, мероприятие помогло повысить информированность 
участников и способствовало формированию у них положительного отношения к 
здоровому образу жизни. 

Присутствовало 19 ч. 
 

13 ноября в МБУ «ЦБС Итум-Калинского муниципального района» провели  
беседу: «Я выбираю жизнь». В ходе беседы обсуждались темы, связанные с 
профилактикой вредных привычек. Участники активно участвовали в диалоге 
делились своими мнениями и личным опытом. Цель данного мероприятия являлось 
в формировании у участников позитивного отношения к жизни, повышение 
осознанности в вопросах здорового образа жизни и личной ответственности за свои 
поступки.        

Присутствовало 20ч. 
 

8 декабря в МБУ «ЦБС Итум-Калинского муниципального района» провели  
познавательный час: «Наркотики – в путь никуда». В ходе мероприятия подробно 
рассматривались причины возникновения зависимости, психологические и 
физические аспекты наркозависимости, а также пути предотвращения и оказания 
помощи. Особое внимание уделялось формированию сознательного отношения к 
здоровому образу жизни, развитию навыков противостояния негативному 
воздействию со стороны окружения и общественному противодействию 
распространению наркотиков. Были представлены примеры из жизни и 
статистические данные, подчёркивающие серьёзность проблемы и необходимость 
комплексных мер по борьбе с наркоманией. 

Присутствовало 18 ч. 
 

 

/_____________________/ М.М. Мацукаев 


